
2025年

時 期 前期 単元 実習 教科名

2024.03.24

植月重行

国内A級ライセンス講師

1．実務経験のある教員による授業科目 該当 非該当

・レーシングカートドライビングサポート 植月重行氏によるカートドライビング講習会

・日本自動車連盟指定の国内A級ライセンス取得講習会の講師による講習会

・レース走行の登竜門であるレーシングカート走行から、レース車両にてサーキットを走行する基本的な運転技能を学ぶ。

・サーキット走行に必要な運転技術を学び、その公の証として、国内A級ライセンスを取得する。（希望者）

・レース走行の基本運転技能を身に付けることで、安全なレース走行をできるようにする。

・レーシングカートを通してサーキットを走行するための基本的な運転技能を修得する。

・国内A級ライセンスの取得。（希望者）

・上記２点にて、安全なレース走行をするための運転技術、技能を身に付ける。

・カートドライビング講習会修了証の取得

・国内A級ライセンス取得（希望者）

・当校所有のレーシングカートのメンテナンス実施。

・国内Aライセンス取得講習会スケジュールの確認。

２．教科の目的（この学科の狙い、目的を明確に記入）

３．授業の到達目標（何を理解し何が出来るようになるのか）

４．学習評価（期末試験での主な試験項目）

５．準備学習

自動車整備・スポーツメカニクス科 授業計画

基本運転技能

科 目 実習
教科書等

持参品

発行日

時限数 32時限 教科担当



時 期 単元 教科名

7．教科書、資料、備品類

時限 資料、備品類 数量

1 カートの構造、メンテナンス基本　　　　　 レーシングカート

2 サーキットを走行する上での注意点　　　 工具一式

3 ＊ポイント　周囲への配慮

4 ＊ライン取りについて

5 ↓

6 ＊横Gとコーナリングフォースについて

7 ↓

8 ＊ブレーキングについて

9 ↓

10 ＊走行実践

11 ↓

12 ↓ 国内A級取得希望者

13 ↓ 国内A級ライセンス講習

14 ↓ ツインリンクもてぎ講習

15 ↓ 走行実績

16 ↓ Aライセンス学科講習

17 ↓ Aライセンス学科試験

18 ↓ 実技講習

19 ↓ 実技講習

20 ↓ 実技講習

21 ↓

22 ↓

23 ↓

24 ↓

25 出力制限を解除。高出力車両で実践走行。

26 ↓

27 ↓

28 ↓

29 ↓

30 ↓

31 ↓

32 まとめ

主な授業内容

自動車整備・スポーツメカニクス科 2025年 授業計画

前期 実習 基本運転技能

 6．授業概要（時限ごとの主な授業内容）


